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Resumen:



El siguiente trabajo tiene como finalidad estudiar lo que es la inseminacién
(artificial e invitro), y de esta manera determinar si es una solucion alternativa para
aquellas personas que desean tener un hijo y que por distintas razones no pueden
realizarlo de la manera convencional. Para ello determinaremos cuéles son los
conceptos basicos que se utilizan en este procedimiento y mas adelante a traves de
unas encuestas cuantificaremos cual es la opinion de algunas personas con respecto

al tema.



Dedicatoria:



Este trabajo va dedicado a todas las personas capaces de ayudar a aquellos que
asi lo requieran, con esto no nos referimos mas que a huestros amigos mas cercanos
y especiales que siempre han estado con nosotros tanto en las buenas como en las

malas, por su incondicional ayuda y apoyo.

Gracias por estar alli....



Introduccion:



En las dltimas décadas, los cambios en la dinamica sociol6gica han dado como
resultado el retraso general en la decisidon de tener hijos; las personas en la actualidad
andan en la busqueda de una planificacion familiar que les permita el disfrute total de
pleno empleo, habitacion, educacion, bienestar social, buena posicion econdémica, etc.
Dicho retraso aumenta la posibilidad de que la mujer alcance la menopausia antes de

salir embarazada.

Para combatir este tipo de situaciones hay centros especializados (como Fertilab)
gue se especializan en los métodos de reproduccioén asistida (como ellos lo llaman), y
gue ofrecen muchas alternativas para tener un hijo antes de la adopcion; estos
meétodos tienen sus riesgos Yy los resultados no se ven inmediatamente, lleva tiempo, y
los afectados deben tener paciencia y estar conscientes de que estos ciclos son
COsStosos pero que si se tiene la perseverancia suficiente da los resultados
esperados... un hijo. Entre los métodos que se realizan los que vamos a estudiar aqui

se limitan a la inseminacion invitro y a la inseminacion artificial.

A continuacion hallaremos algunos conceptos que pueden ayudar al

entendimiento del tema.

Reproduccién: es el proceso por el cual procrean los organismos o células de origen
animal y vegetal. Es una de las funciones esenciales de los organismos vivos, tan
necesaria para la preservacion de las especies como lo es la alimentacion para la

conservacion de cada individuo.



Espermatogénesis: mecanismo mediante el cual se convierten las células
espermaticas primitivas en los espermatozoides adultos; cada espermatozoide tiene
una carga genética de 23 cromosomas y son ellos los que al juntarse con el 6vulo
determinan el sexo del feto; se lleva a cabo en los testiculos y consta de cuatro fases:

la de Golgi, la de tapa, la acrosémica y la de maduracion.

Oogénesis: es el proceso mediante el cual el évulo es producido por el ovario; en él
las células germinales primitivas se convierten en oocitos mediante la etapa de
gestacion intrauterina. El 6évulo tiene una carga genética de 23 cromosomas, el 6vulo
al estar bien formado se libera por el ovario generando la menstruacion y éste se
mantiene fértil por un periodo de 12 a 24 horas. El proceso de ovulacion es la
consecuencia de un complejo mecanismo hormonal que produce una serie de
modificaciones en el aparato reproductor femenino, que facilita el proceso de

fertilizacion.

Fertilizacion: es el proceso que consiste en la unién del 6vulo con el espermatozoide.
Esta posibilidad ocurre una sola vez en el ciclo menstrual de la mujer y equivale, en la
mayoria de las mujeres, a una sola vez al mes, 12 meses al afio y, si consideramos
gue el periodo reproductivo de la mujer es de 30 afos, solo esta fértil durante 360
dias. Los espermatozoides penetran en el cuello uterino y llegan a la trampa. Los
ovarios liberan el 6vulo, que es captado por la trampa y en su parte distal ocurre la
fertilizacion. El espermatozoide penetra el évulo y se unen para dar inicio a un nuevo

ser. La nueva célula



empieza un procesa de division celular a su paso por la trampa, para luego llegar al

Utero donde se implanta en forma de blastocitos.

Infertilidad: es la imposibilidad de lograr el embarazo, luego de un afio con relaciones
frecuentes sin el uso de métodos anticonceptivos 0, una vez logrado el embarazo, la
imposibilidad de lograr que llegue a feliz término. Esta es un problema que afecta

alrededor del 15 % de las parejas.

Problemas de fertilidad masculina: se presentan cuando la cantidad de
espermatozoides en los testiculos, y el transito del esperma sin obstaculos a través
del tracto seminal y la deposicion satisfactoria dentro de la boveda vaginal, no son lo

suficientemente eficientes. Algunos de ellos son:
-Aspermia: ausencia del producto de la eyaculacién o liquido seminal.
-Azoospermia: ausencia de espermatozoides en el semen.

-Oligospermia: menor densidad de espermatozoides

Inseminacion artificial: técnica mediante la cual se depositan los espermatozoides
capacitados, ya sean de la pareja habitual de la paciente (Inseminacién Atrtificial
Conyugal (IAC)), o de un donante anénimo (Inseminacién Artificial de Donante (IAD))
en el interior de la cavidad uterina, en el momento calculado en el que se va a producir
la ovulacion. La técnica no precisa ningun tipo de anestesia y la paciente puede volver
a su domicilio inmediatamente después. Es una técnica indicada en aquellas parejas

en las



inmediatamente después. Es una técnica indicada en aquellas parejas en las que
existen dificultades para gue los espermatozoides atraviesen el moco del cuello
uterino o existan problemas por parte del hombre en depositar el semen en el interior
de la vagina (IAC). También en los casos en los que existe Una ausencia total de
espermatozoides (azoospermia), o en los que no teniendo la mujer una pareja estable

desea concebir un hijo ((AD). Hay distintos tipo de inseminacion, entre ellos estan:

-Intravaginal: es cuando el semen, tal como es eyaculado, es colocado en el fondo de
la vagina. Es la técnica que se utiliza en los casos en los que el problema es como
consecuencia de la imposibilidad de realizar el coito, como sucede en el caso de los

paraliticos o de las defunciones sexuales.

-Antracervical: es cuando el semen, tal como es eyaculado, es colocado en el cuello

del utero. Esta técnica se puede utilizar en los casos de |IAD.

-Antrauterina: en este caso los espermatozoides, especialmente preparados en el
laboratorio, son colocados en la cavidad uterina mediante una técnica sencilla de

consultorio

Inseminacion artificial homaoéloga intrauterina (IAHI): en esta técnica se usa el
semen del marido, especialmente preparado, el cual se coloca en el fondo del utero,
con lo que se ayuda a los espermatozoides en la busqueda del 6vulo, para que ocurra
el proceso de Fertilizacion. Se realiza 12 dias después de la



menstruacion, dura 10 minutos, no duele y la paciente después de ello puede

continuar con sus actividades normales.

Inseminacion artificial con donante (IAD): es practicamente igual que la IAHI pero
en este caso se utiliza semen de un donante al que previamente se le han realizado
evaluaciones de los antecedentes familiares de problemas hereditarios, antecedentes
personales de enfermedades, examenes de laboratorio, estudio de enfermedades
veneéreas, sobre todo el SIDA, entrevistas personales, caracteristicas fisicas, etc.,
seguido de ello se le hace una entrevista personal al marido analizando sus
caracteristicas fisicas de manera que al compararlo con las del donante se pueda

escoger al que reuna el mayor parentesco fisico.

Fertilizacion in-vitro: es un procedimiento en el cual se fertilizan un évulo (extraido
de la madre) y un espermatozoide (del padre o de un donante) en el laboratorio y
luego se introducen los embriones al Utero de la paciente, de manera que el resto del

desarrollo se realice alli adentro.

Congelacion de embriones: este procedimiento como su nombre lo indica consiste
en congelar los embriones que previamente fueron fecundados de un 6vulo extraido
de la madre y unos espermatozoides del padre; este método surge de la necesidad de
conservar los embriones que no se utilizaban en las primeras intervenciones pero que

tenian un contenido funcional para los



siguientes ciclos en caso de que fuera necesario, y de esta manera evitar la repeticion

de todo el proceso que requeria la obtencion de los mismos.

Donacion de esperma: esto consiste en hacer donaciones de esperma y mantenerlo
congelado en lo que se llama banco de esperma para ponerlo a la disposicion de
personas que lo necesiten. En la inseminacion se requiere de ello cuando el hambre

presenta azoospermia.

Donacién de 6vulos: este procedimiento se utiliza generalmente cuando entre el
donante y el paciente existe un lazo afectivo y la mayoria de ellos consanguineo. Para
ello se hace un estudio de los 6vulos y ven si hay compatibilidad, en caso de que todo

esto salga positivo se procede a fecundarlo e introducirlo a la paciente.



Introduccion:



Los materiales que fueron necesarios en la elaboracion de este trabajo son los

siguientes:

e Una encuesta que consta de seis preguntas, que se anexa a esta pagina

mas adelante.

e Material bibliogréafico (libros e internet)



Republica Bolivariana de Venezuela.
Colegio “ Santiago de Ledn de Caracas”
Segundo Ao de Ciclo Diversificado.
Asignatura: Ciencias Biologicas.

Encuesta Sobre la Inseminacién Artificial.

Por medio de estas preguntas quisiéramos determinar el nivel de conocimiento de
la poblacion con relacion a la Inseminacion Artificial. La infertilidad es un problema que
afecta alrededor del 15% de las parejas. Se define como “ Imposibilidad de lograr
embarazo, luego de un afo de relaciones frecuentes sin el uso de métodos
anticonceptivos o, una vez logrado el embarazo, la imposibilidad de lograr que llegue a
feliz término “.

Edad: Sexo: F M Estado civil: C S

1.- ¢ Conoce usted lo que es la Inseminacion Artificial?
Si No

2.- Conociendo la Inseminacion Artificial y en caso de ser esta necesaria la tomaria
usted como un opcion?

Si No ¢, Por qué no?
Religion Sociedad Costos Familia Falta de
informacion

3.- ¢ Usted esta de acuerdo con la donacién de 6vulos y espermatozoides?
Si No

4.- ¢ Usted esta de acuerdo con la congelacion de embriones?
Si No

5-¢Cudles cree usted que son las causas por las cuales las personas no se realizan la
Inseminacion Artificial?

6.- ¢, Conoce usted alguna persona que se ha realizado la Inseminacion
Artificial?
Si No




Método:



Para desarrollar de una manera efectiva este trabajo lo primero que hicimos fue
una investigacion de lo que era y en qué consistia la inseminacion, para ello
consultamos con un especialista (Gustavo Pageés) el cual ademas de explicarnos el
proceso Y la técnica nos facilitd un material bibliografico, del cual extrajimos la teoria
gue corresponde a esta investigacion. Ya teniendo una base de conocimientos firme,
nos enfocamos en la elaboracién y realizacion de una encuesta. Para elaborarla

consultamos con el profesor y éste sugirio ciertas preguntas que podriamos utilizar.

Al tener la encuesta lista lo que faltaba era conseguir las setenta (70) muestras,
de personas entre veinte (20) y cincuenta (50) afios, que requeriamos para elaborar

una base de datos suficientemente amplia para tabular los resultados y poder sacar

10

algunas conclusiones. Las muestras fueron tomadas en "El Colegio Santiago de Ledn

de Caracas" a los representantes de preescolar y ciertos profesores; en "El Colegio
San Ignhacio de Loyola a los representantes de preescolar, y a algunos residentes de
"El Marqués". Esta seleccidn se hizo pensando en estudiar las tendencias de los
representantes con bases religiosas (San Ignacio), con mentes abiertas a todo
(Santiago) y con ciudadanos comunes (El Marqués) para tener distintos opiniones al

respecto.

Luego de hacer y pasar la encuesta el siguiente paso a seguir fue el copiar la
informacion en cuadros, cuantificando cada respuesta y elaborar graficos que
ilustraran los resultados de una manera mas facil de visualizar, después analizamos

los resultados y obtuvimos nuestras propias conclusiones.



Resultado:
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Los resultados que obtuvimos fueron que el noventa y nueve por ciento de las
setenta muestras conocian lo que era la inseminacion artificial y que sélo el uno por
ciento desconocia este concepto (pregunta #1); que el ochenta y seis porciento esta
de acuerdo en gue de ser necesaria esta intervencion se la realizarian y que el catorce
porciento restante no la consider6é como una opcién respaldandose la mayoria en sus
fundamentos religioso y convicciones personales, y el resto por la sociedad, los costos
y la familia (en ese mismo orden) (pregunta #2); que el setenta porciento de las
setenta muestras si estaban de acuerdo con la donacion de 6vulos y espermatozoides
muchos de ellos sdlo si era a familiares o conocidos muy intimos, el veinte y nueve
porciento no estaba de acuerdo y tan s6lo un uno porciento no supo que decir
(pregunta #3); que un sesenta y cuatro porciento estaba de acuerdo con la
congelacion de embriones y el treinta y seis restante no lo estaba debido a los fines
gue se podian dirigir dichos embriones o al hecho de que cuando estos ya cumplieron
su funcion son desechados y para ellos una vida es algo valioso (pregunta #4); que el
sesenta porciento conocia personas que se habian realizado esta intervencion y un
cuarenta porciento no conocia a nadie que se la hubiera realizado (pregunta #6); y ya
para finalizar pudimos determinar que la principal razén por la cual las setentas
personas a las cuales encuestamos consideraban que la gente no se realizaba esta
intervencion era por los costos, por miedo, por sus convicciones y paradigmas
religiosos, por la falta de informacidn sobre los métodos, por las probabilidades
reducidas de conseguir



la efectividad en los primeros tratamientos, por principios, por machismo, por
presidn social y familiar,” por la creacion de humanos sintéticos fallos" y por que

algunos consideran mejor la adopcion (en ese orden) (pregunta #5).

12



Conclusiones
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Después de analizar los resultados pudimos concluir que no todas las personas
consideran la inseminacion como una opcion alternativa, que asimismo hay una gran
mayoria que si lo acepta y una minoria minima que todavia lo ve como la inquisicion a
las brujas; que muchas personas no tienen los recursos necesarios, tanto econémicos
como morales requerido por la familia y la sociedad, para llevar a cabo la toma de
decisiones con respecto esta intervencion; y que no ha habido la suficiente
informacion al alcance de todos para hacerle saber a la gente en qué consiste y

cudles son las ventajas de ella.



Discusion:
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Al tener en nuestro poder toda esta informacion hemos concluido ya de una
manera mas personal que a medida que la gente asimila mejor las nuevas tendencias
y se abre a lo que nos depara el futuro esta siendo un poco mas civilizada y favorece
al desarrollo humano y tecnoldgico del mundo: esta y otras técnicas Unicamente han
sido el resultado de mejorar el nivel de vida de las personas, proporcionandole
opciones que puedan ser Utiles a la hora de enfrentar un problema que se sale de las
manos de cada cual. A medida que revisamos las encuestas nos damos cuenta de
mas detalles, por ejemplo el hecho de que de las setenta personas encuestadas los
pocos que no estaban de acuerdo con ella estan ubicados en edad sobre los cuarenta
afos teniendo algunas excepciones, esto nos indica que es la poblacién joven la que
ve los beneficios de la techologia y acepta las nuevas técnicas que nos brinda la

tecnologia.

Determinamos también que quienes se realizan este tipo de técnicas es una
poblacion reducida que tiene con que, debido a que se han dedicado al trabajo y al
surgir en la sociedad y ha dejado un poco a un lado el tener hijos, son personas que

superan los treinta y cinco anos, trabajan y cuentan con un capital significativo.

Saliendo un poco del tema se podria decir que los hijos son el ingrediente
fundamental en la duracion de un una relacion seria, fortalece al matrimonio y cambia
el sentido de lo que se creia era correcto, los hijos te dan una nueva vision del mundo,

de las prioridades, de lo que uno antes creia
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correcto o no, tener un hijo es una aventura en la cual pocos no se encaminan
temerosos, es una experiencia que se debe vivir (sélo si se quiere) y a la cual se debe
tener oportunidad de experimentar, por ello para los que no pueden hacerlo se les

debe dar la oportunidad de conocer esa locura que es ser papa.

Nosotras respetamos la opinion de cada quien pero no concebimos por quée
todavia hay personas que sin siquiera conocer en que consiste algo puedan tildarla
como tabu y horrorizarse cuando alguien habla de ello. Estamos de acuerdo con la
individualidad de cada cual y que sin la convergencia de opiniones el mundo seria muy
aburrido y monotono.

Si, concebimos esta técnica como una alternativa viable ante la imposibilidad de
poder tener un hijo de la manera convencional. Lo consideramos un método que te da
la ventaja de procrear un ser con tu carga genética de una manera asistida, indolora
(fisicamente), un poco costosa y de probabilidades reducidas en las primeras
intervenciones, pero que siempre tiene un feliz término que complace por lo menos

hasta ahora las expectativas de los que se han aventurado en este campo.
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¢ "Fecundado el primer 6vulo en busca del bebé probeta”
El Nacional 04/02/1985

¢ "Nacio la primera nifia probeta inseminada en Venezuela"
El Universal 25/02/1986

e "Lanifia probeta se llamara Coromoto Josefina"
El Universal 25/02/1986

¢ "Una venezolana espera trillizos de laboratorio”
El Nacional 02/05/1986

e"La segunda bebé probeta se llama Gabriela Marisol"
El Nacional 05/11/1986

¢ "Cuatrillizos probeta completan mas de 100 embarazos hechos en

Venezuela"
El Universal 21/08/1990

¢ "Niflos venezolanos concebidos en el cristal”

El Nacional 07/02/1995
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ad psicoldgica. La frustracion v otros senti
1tos de Qulpa hacen que sea necesario que los
falistas en la materia apli quen una eficaz

dologia de trabajo, de manera que ambas

Maniala Ppns 48

Liser

£l best ot (2 Inyeccion
Intracitoplasmatics

de espermatozoides

Y SONTISIe an axtians

un ovulo de g muer

y unirio, en of boratoro

recuperados. Ante

una buena fecundacion
sa reallza la imptantacion
respectiva

‘ anfermeras y un §rupo de sepectate-
‘ 1an da laboratore forman parte del squige

Soh 4o O los espermatomedes

B

I ol Contro Médico Docente Ls Tinided huncto-
ﬂ“hﬂtllnbﬂw
clinica de mudicina reproductiva de Venerueta.
hwuvdhhum
cana da Neproduccion renpaldan (s tarsas que
Mprendn sate centrn integral de reproduccin
“wwm
(R oLA \

Nuhwu-tmnmv
Proguntar of precio de fow iratamientos no es la
manera mds correcta de evaloar 1 calided del
sarvicio que se presta. No todos fos cases son
\guates y 8610 un grupo de especialistas ms capa
tmummmu*
el cormacta”, aclara Marta Piras, directers del
laboratoria de tertiliday

El Halehing asistide con Mser

15 Lna MCNICE Que parmile hacet

i COrMe &0 1 membrana que rodea
A ambrdn para que Ssie 5 4

N protiema y s implanty
corrctamente. £ muy comin

e mds edad lengun

OUs W rmaperes

LY Gruesa |a o oue rodes
A amBbnan para Jue & mismo
Tantarse

no pusda salir a
\ At ron Aser ¥ ully’)
44 CADA motesta ¥ e paso
AINCO o8 W getacion

Nute Fstor y alvox atamestor & ¥ medoms

PO eatim (Pap0r Dl o Veresyeld
o N Contro Méses Docende (s [1imatad Se pepera
oW o FIN pumda epRzaT 4 WA 2 iy
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Concurso
“Celebremos las

historias de V/ICK”

""El Vick Yaporut (o utizames fracuente
mente en (a familia en los momentos en que
08 encontramos con dificultades para
respirar, cuando Losemos y hasta cuands
tenemos dolores en ef pecho ¥ la espalda.
A l08 nifcs se Je frota en La planta de los
phes, protegiéndolos (uego con ey medis,
Igual en Lo garganta y & los adultos s le
frota por ol pecho v |a espaids, Este
producto, utiltzado por nuestros padres,
abueios v (a familia en general, no falta en

nuestra despenta por el grado de utilidad
Que tene”
NInt0 Mata Nuher
CL 1442058

""Desde que tengo uso de razin he visto
slempre en casa ol Vick Vaporub, pues s
usos son Innumerables; cuando estaba
pegquefa mi mam| siempre me untaba
Vick Vaporub para ¢l pecho congestio-
nado, el jarabe cuando tenla tos # Incluse
ol Inhalador, hoy en dia la tradicion sigue,
ya que en mi bebé lo utilize. Cusndo
tengo dolor de cabeza es un gran alivio
Gracias por existir®

Marivol Hinds Cogolio

CLALST

‘Conozco este productn desde hace
muchos afos, ya que era de (o obligado
N casa de mis padres, ahora que tengo mi
prapia familia no falta en mi hogat, Lo
utilizo como descangestionante nasal,
para dolor de cabeza, para ol pecho
apretado, para prevents picaduras de
nsectos, doloces y molestias muscidares.

En fin, tiene tantis bondades que no debe
faltar on casa”™

Robimon Selazar Mottare

C.l 8.201.402

""Es magnifico para altviae o dolor de
cabeza, aplicando un poco en |a frente.
Descongestiona (as fosas nasales, ayuda a
despejar Les vids respiratories con inhala.
clones simples o con vaporizador, también
se puede aplicar frotAndolo en la espalda
y en & pecho, £1 Vick Vaporub nos ha
quedado como remedio transmitido de
abuelos a nletos *

Maria José Lizardo Maldonado

CL 18988 409

Vick 110 whos
rudamdu e

L**'- J
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Viene de la paginag 45
partes en juego se beneficen lo mejor v mas rd
El hecho de que en la socedad moderna la mu
ser, por cumplir diferentes obligaciones, pospon
@1 conscientemente o quedar embarazada hasta
pasados los 35 anos, cuando ya la calidad de sus
dvulos disminuye, es una de las causas de ka in-
fertilidad. Es alli cuando las técnicas de repro-
dmmidamtmmmm.ymhnwm
de Jos casos son tratables.

infertilidad pueden deberse a problemas con o
moco cervical, anomalias hormonales u organi

c-ydnmdcuuhxup(mnl’ndhm.mr
Iomnl.lmmnﬂkmviamduﬁumrhu
cantidad o inexistencia de espermatozoides. Y en
ambos, las enfermedades venéreas son determi-
m'lunﬁnnuwnpamdcpcmncmn
contra el Sida sirven para alertar sobre los dafios
que se producen y que luego afectan la fertilidad
senala Kovacs.

problema del hombre o de la mujer, es un pro-
blema de la pareya”

Bien sabido es que para que la mujer quede
embarazada necesita que, durante la relacion se-
xual, los sean liberados en la 20-
na mas profunda de la vagina; una vez allj estos
deben penetrar o itero, pasar por el moco cervi-
cal y subir hasta las trompas de Falopio donde se
logra la fecundacion y posterior implantacion del

vulo. Por lo tanto, cualquier obstaculo que no

El andlisis detallado de los drganos reproduc
tores de la mujer y de sus ciclos menstruales, asi
como de la composicion del semen y el estado
hormonal del hombrre, son parte de L tarea pre
via & cualquier tratamiento, Las curas van desde
lo mis natural, como las pautas de relaciones di
rigidas, hasta lo mas artificial, como cualquier
transplante o cirugia por complesa que sea

“Hl avance de los tratamientos de fertilidad bus
< mejorar la calidad de vida. Un embarazo mult
ple ~esto e, un parto de mas de dos nifos— es un
fracaso para la sociedad médic. La experiencia per
mite saber lo que es bueno y lo que no es conve
ruenite para o paciente. Fn Venezuela contamos con
los medios para lograr la excelencia en fertilidad”

EL ESTRES AFECTA. '] costo emocional de s
metense a una intervencion de fertilidad es cast
igual al costo monetario derivado de la aplicacion
biologica de estas tecnologias. |.a tarea de los psi
quiatras implicados en estos procesos es la de
ayudar a reducir el estrés que acompana los sen
tirmientos de fracaso y tristeza que se producen al
no obtener los resultados deseados.

Las estadlisticas confirman que las tasas de em
barazo de las pacientes que se someten a trats
mientos de fertilidad asistida, con ayuda psicolo
gica, son mayores de ks que solo se limitan al tra
tamiento del problema biologico. La impotencia
quee se genera en las parejas al no poder tener be-
bés genera un efecto negativo sobrre ¢l hombre y
la mujer. “Y aunque el estrés por si solo no causa
infertilidad, el cuerpo produce enzimas que, en
momentos de ansiedad, pueden de alguna ma
nera inhibir la ovulacion normal de ks mujer”,
aclara Alejandro Kovacs.

Aceptar el problemia y tomar una decision crea
una situacion bastante tensa para las parcjas in-
fertiles. De hecho, muchas de esas emociones son
motivo suficiente para abandonar los tratamien-

tos antes de obtener algin resultado, Fsq
modifica b frecuencia y ks calidad de s ry
nes de la parcia. Por eso, la comunicacion o
hombre y la mujer es necesaria para podey
firme en este tipo de situaciones. Todo o ;
que se puedan dar mutuamente es ung ex
terapia que fortalece la relacion. Los proly
psicologicos de la pareja suelen afectar Iy v
que tienen con el mundo que los rodea, Fy
chos casos, la familia y los amigos efercen M
sobre la pareja con insinuaciones y pregunt
profundizan el problema

Si la vida de pareja estd centrada en o )
de tener hijos es muy probable que al
barrera en ese proceso dificulte las relac
personales y hasta provoque su ruptur
desenlace tan extremo pucde evitarse cy
¢l matrimonio aplique técnicas de medita
relajacion para enfrentar el estrés, la soledy
culpa que los invade

Seguir las indicaciones cormectas, en o i
bioldgico y psicoldgicn, e ko anioo que s e
para salir adelante. Son muchas las parejasq
han visto involucradas en esta situacion, y m
los nifios beneficiados por o avance de by
logias y el adiestramiento del personal my
“Pero lo mids importante e tener una pare
este a tu lado en todo momento, asi como
aega en el cuerpo de médicos que te atien
este tipo de casos, la desconfianza mas mi
afecta d proceso’, advierte Carlots Fuenma
Dominguez, quien albergs en su vientre dos
Proximos a nacer -a los que espera no
Alberto José y Maria Carlota— y que desde y
man parte ded compleio mundo de b fertily
Fumntes
* e lanacion com
* www sahtia com
* W mueractual com
* Www embarazaga com
* www lodobete. com
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Fundafer adelanta proyectos de reproduccién humana

La fertilizacion artificial
ayuda pero Dios decide

Juan Aller, presidente de la Fundacién de Estudios sobre Fertilidad,

indica que el resultado en un total de 24 casos de esterilidad tratados ha
sido de sels embarazos,

¥ Montserrat Fillol ¥,

“Doctor, quicro quedar clegir el sex0 & través de  wards lograron “patestar”
tmbarazada”. Esteeselde-  exte método. ~ al lograr el nacimiento de
ieo mis frecuente que el Por otra parte, en cuanto, Louise Brown, Aller expli-
'specialista venezolano en A la {nseminacion artificial  coque “unavez realizadaen
‘eproduccion  humana, con donante (los cuales se el s fertiliz:

la fe
luan Aller, escucha i LY. r-
T T S Sl ) S

Avila. Aunque ,

umhm )
o de hombres

de estenilidad



Un métodp de acuerdo
a sus intereses

La Fundacion Aller para estudios de Fertilidad,
FUNDAFER, fue creada en 1983 en honor al sefior Ra-
mén Aller, con el fin de ayudar a las parejas con limita-
ciones economicas, pues muchas de estas técnicas
tienen coslos elevados, y mas cuando, con frecuencia,
el tratamiento se debe repetir en varios ciclos. Los pa-
cientes aceptados en la fundacién estan exonerados
del 40 por ciento de los costos y, en algunos casos,
pueden recibir ayuda adicional para costear el procedi-
miento.

De acuerdo a lo informado por el doctor Pagés estas
técnicas requieren de una preparacioén profesional muy
compleja y, por tanto, de un equipo multidisciplinario
*En FERTILAB, el éxito es mucho mayor pues se usa
la forma de trabajo en grupo. Ademas, se labora todos
los dias del aho, menos la Gltima quincena de diciem-
bre. De hecho, si la ovulacién ocurre los fines de sema-
na o fleriados, el régimen se realiza en esos dias au-
mentando las posibilidades de éxito".

Para el medicamento de la infertilidad, existe una
gran varietiad de alternativas. Pero es importante tener
paciencia porque no pueden aspirar una solucion en
corto tiempo de un problema de afos, con la de que el
ser humano es un mamifero subfértil y la tasa de fertili-
dadonpanjudezasudasolowpmciantoampot
ciento de prefiez luego de seis meses de relaciones no
protegidas.

Si el problema es del marido, también deben tener
paciencia porque los espérmatozoides que se eyaculan
hoy fueron producidos tres meses atras. Por pequeno
que sea el problema, los efectos tardaran un minimo
de tres meses en hacerse avidentes.

Presentamos a continuacién algunos métodos de
reproduccién con ayuda:

Intravaginal. Donde el semen, tal como es evacua-
da, es colocada en el fondo de la vagina. Esta practica
se utiliza cuando el problema es consecuencia de la
imposibilidad de realizar el coito, como sucede en los
casos de los paraliticos o de las disfunciones sexua-
les.

Intracervical ‘Donde la esperma original es deposi-
lada en el cuello del Utero: Esta manera se puede utili-
Zar en los casos de IAD, Inseminacion Artificial con
Donante. Aunque, si la sustancia es preparada previa-
mente, es preferible la soluclén descrita a continua-
clén

oille de consultorio.

Inseminacién Artificlal Homéloga Intrauterina.
En este sistena se la secrecion del marido, especial-
“mente preparada, el cual “an el fondo del Ute-
noabcywnalocc:romtozoldumhwoqum

| del 6vulo y asl ocurre el proceso de germinacién,
:16n In-vitrio y Transferencia de Embrio-
‘nes. El procedimiento se hacer con anestesia
CUBO, POr 8s0 S8 in-vitrio; Esto se hace en una
Probeta, de alll el nombre de “Bebé Probeta”. Una.vez
3 tran: u’&mm«-m

H embridn se implanta en of
Utero & traves de un Catéter.

Procedimiento de Inseminacidn artificial.

uterina mediante una técnica sencllla, realizada en con-
sulta. El iempo que el embrién parmanece en el laborato-
rio es, escasamente, de 48 a 72 horas, el resto el desa-
rrollo transcurre dentro del Utero de la madre. e
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| Por especialistas venezolanos en laboratorio —_— IJ, —
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" Fecundado el primer
en busca del bebé probeta
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Gracivla Carcin
Fotos Amilear Rulz




Primer Bebé de Probeta
““hecho en Venezuela’’
naceré en febrero préoximo

3 lu.dCcmmOhleoAvhdc

f

capital de la Repiblica.
E] anuncio 1o hizo ayer el especialsita |
n Reproductién Humana, doctor Juan
, quien se encuentra en esta
iudad con cardcter de exponente en el |
ongreso Nacional de Obdtetricia y
inecologia instalado el miércoles pa-
do en horas de la noche.
conversacién sostenida con el pe-
lodista, el doctor Aller se refirlé al ni-
de posibilidades que tiene la mujer
quedar en cinta a través de la inse-
ninacién antificlal, utilizando para ello
del marido 0 de un donamte.

L
Lon: o | " s - il
el bebé de probeta o de fer-

jon invitror y tka del Gift, que es

Mo estd entre jos 10y 13 mil ol

TR

hace en ol consullo. ¢ Inwvitro, el doctor Aller dijo que de-
3 ‘7"M 40 'Ml‘ las
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Radlante de felicidad. Anto
nia Molina. dijo 3‘1-" trabajaba
en los talleres del Diario El
Universal. 8oy tipografo’ re

malo.
_EL METODO PROBETA
atravésdees

| - La concepcion
te método ba sido muy divulga-

08 palses que ven-
cleron los ordenamientos juri-
% un' proceso normal

{ em Veneruels ademas de
el primer caso. conncidn,
tiene sus Inconvenlentes .
que 1o Federacion Médica
‘ejerce cierta oposicion con ak
gunos razonamientos. En tér-
minos simples la reproduccion
por: ocurre cuando el
my Ia madre fecundan en
sratorio & la nueva vida y
cusndo el embrion tiene ya

. ¢lerto tiempo es introducido en



En la Maternidad Concepcion
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primer Caso Venezoiano

Mujer de 49 anos de edad
fertilizada in vitro
dara a luz el lunes

portal traerd al mundo una
Mwm;ﬂAvﬂaAsequraquesum
puedeawwamxhaswﬁaswm
perdido (2 esperanza de tener hijos
wmuﬁd@lﬂédad

MARLENE RIZK

—————

yerdes de Fanny
o s que s 49t d cdad (e agoWD

umpll‘ ddonnpedwlamm
w@m:;mummmma

mmohmamhdeBAvﬂlmlnm
';\ododem

de un joven de 22 y, ademds, abuela de
;ﬁ‘esmmmﬂnmu&

jo de mi
remor de salir embarazada?
m Ia gente se puso negativa e

mmmmh-mmmm-
:T:punmmwnmmmy-
'MHmbmmemb
mvﬁhymdmnmmhﬁhlnp
mubmmamlrymnmb&

pectos de mi vida
| _b&mymu-b'mu-
“El estd .

Ebb&zﬁhmﬂndmm
E“rm:mmamm
;-hﬂmnhﬂl.y:h-mnmtwg
’““Y&mhﬁwnu -

[-I-n , sadala
_ Elomo de Fanny estuvo en manos del médico
Gustero Pagés,director de Fertilidad de I Unidad de

mamm'

7 afios de casada con Alvaro Fortal.

lo fresco en

ERNESTO MORGADO

Foto
Fannry Pérez revivird i@ expeciencia
a sar madre despuds de 22 shos

Fertilizacién Humana de la Fundacién Aller.
d‘:ﬂﬂc—v:mmmum
se produjo més ripido de lo que espernban
“Le dijimos que el prondstico de una fertilizacion in
vitro, en muchas oportunidades no es el mejor. A ve-
ces es reservado, sabemos que de 10 pacientes sola-
mente 3 salen embamzadas y que en una mujer ma-
yor de 40 afios la situacion es mas dificl”, sefiala Pa-
gts, quien reflere, sin embargo, que ol embarazo ha

sido maravilloso. “Mds asustado estd el esposo”
Este es of primer caso de embarnzo de fertiliza-
cidn in vitro en una mujer de 40 aflos de edad, en la
‘Unidad de Humana, desde que la fun-
'd6 Juan Aller -hace 24 afios- y desde que se inicia-
ron los casos de probeta.
salir embaruzada una

- «=Mientras esté produciendo évulos. El dtero no
: q on
nezolana f"mlm mis tem-



KEPMOKIE dw

De la Clinica El Avila

La Unidad de Reproduccion humana®'

UL CLuiing

AT

TSI

cumple 15 anos de éxitos cientificos

1~ Aler craacdor en 1965 de

par de los mejores centros
wlizacn del mundo s Une-
‘e Fepeoduccion  Humana
“an) de la clinica "B Avil® en
s estd cumpliendo 15 ahos
foerins sostenidos y de exce-
« cahdad =n medicina repro-
"
undador Juan Aller tiene ef
+ del ser e antifice de la pr-
<11 = febrero de 1986, ¢l se-
250 en o dmiato suamern-
-&bmw
Trmsferenca Intrstubaria de
s (GIFT), lo que le permi-
» sanxar ¢l primer pifio na-
se mesmo 460 en Venezuel
¥ thenica.

 ~ery sacom
meryen e puis s Unided fue el
ot cemrre en realizar las v
i yvanzadas de roproduc-
© winda (ARTY. como la Fer-
awn (AV) y Trams-
e’ ATEL Con
i 310 lango de ewon

165 afios, ya han nacido 237 nifios
e Tos cuales 118 300 nifios produc
10 de embarazns simples, 27 partos
han sido gemelos; 1 de cuatrilitzos
v 1 de quintuples. De eflos, 122han
sido nifuas ¥ 114 varones

Desde e punto de vista clinko
las cifras de embarazo de Fentilab
estiin equiparadas 3 los resultados
del exterior. De cada 100 proced)-
mientos, s Unidad ha obeenido 27
embarazos de mujeres de todas las

- edades, lo que sgnifica ¢l Sptimo

prado de tecnificacitn y mdximos
conocimientos dentificos que ea
plean los procedimientos de repeo-
ducciin asistida

Segiin estudios realizados en Fer-
tilsh durante ¢l periodo del 4 de fe
brero de 1985 al 16 de ocwubre de
1999, se encontrb que de un total
de 1.112 procedimientos de repro-
duccion asistida, en 444 casos s
realizd bs transferencis de embrio-
nes (FIV), e decir, un 44, 40% y en
transferencia inirstubarka de game-
108 (GIFT) 55,6 El estudio deter-
mind que [ edsd fue
32,7 aflos y o promedio de afios de
infertilidad se sitwd en 6,26 aftos.

De Jos factores que influencisron
|os resultados ¢l mis determunanic
fue la edad: en las menores de 25

m&ﬁmhuﬁﬁ

embanazo fue de .20 youado L
se ush semen del macido de ua

A 54

Un equipo 66 alta capacidad

L2 Unidad de Reproduccidn Hu-
mana esth formada pot un grupo
mahidisciplinario de médicos lide-
rizado por Juan Aller, ol director de
Fentilidad, Gustavo Pagés; Jos mé-
dicos adjuntos Alfredo Martell,
Roberto Jiménez, Maria Isabel Ra-
sines ¥ Gustavo Mendoza; Jos bid-
logos Jasé Carlos Rosales, Lisheth
Garcia y Heary Fajardo ¥ o an-

scercaban s bunidad ceden 198
ks Pundacitn Aller para estudios de
donde se le eronens de
honoearios médicos a la pacienie.
Eatre otros aportes. Juan Aller
fundd en 1975 ¢ peimer “Banco de
Semen" del pals, con e obyeto de
asegurar ks congelacion de semen
pans b inseminacibn. tanto del
como de Jos donantes. To-

do ello se realiza bajo los extin-
/TS CUTDPOOS ¥ BOMCAMETICATGE,
qntpnﬂinnhah&dm

yumAllu consumado ivest-
gador y escritor, ha publicado siete
libros, de ellos “Métodos Anticon:
ceptivos” y *Obstetricia Moderma”,
hadaﬁnmymmbmh
Academia Nacioral de Medicina de
Uamuhyndnhmnenn-
rios paises del mundo con gran
sceptacién. Obstetricia Moderna
esth considerado como ¢f primer
libro de texm venezolano de este
$inero que tmaspasa al exserior, por
Jo que viene 3 llenar un vacio, pues
desde hace 122 afos solamente

exidis un manual de g
e Tambiin e tilizadk
por bos estuciant
medicrg, povgue incluye od
et de by evpecnalhad

L i (orni 2 man

s nces

Crastavo Pagés es dwecaon de Fee
tiidad de b Unidad de Repn
ducodn Humans, sdemids o
ordinadee docente de s paant
de Fentlidsd del postgrado de
Ginecologia y Obstetricss de b Ma
ternidad Concepatn Palacsn
cooedinador de hon rabayn de -
vestigacitn que se desarmlian e
Unidad. Dentro de s laber
destacy ls implementscion y per
fecaionmamiento del uso Oe [y b=
terasonografia como mésodo de
duagndsuco en s lesones det e
10y I3 insemiracxon mtrafolicuts:
como método suntar de oL
muento. Tambeén es co-gutor de s
Wmde'Ohangm'
mw::m.:m:
de ls Unidad de Reproduccion Hu
mans v coordinador del Programu
de Ovodomacitn de b Undac
Ademis e docente de 13 pasants
de Fertilidad de postgrado o
Obstetricis v Ginecologu de L
Maternidad Concrpodn Palzonm
Ls Unidad de Reproductim Hy
mana catalogads come of pruser
consultono vimal et o de
Venezuela, puede ser consultado
través de s pigna web en U
darecrion hapy/ fwwe fermiah oo,
donde se pueden conseguir los
servicios que ofrecen y hacer s
consulktas 3 sus probleas



